
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lene Berthelsen 
 
Jeg bor i Søndenbro, er 72 år og har igennem det meste af mit arbejdsliv 
arbejdet inden for ældreområdet både som leder og selvstændig konsulent. 
Jeg er fortsat aktiv og engagerer mig i frivilligt arbejde på Langeland. Jeg 
stiller op til seniorrådet, fordi jeg gerne vil bruge min erfaring og mit 
engagement til at gøre en forskel for os seniorer. Det er vigtigt for mig, at vi 
får indflydelse på de beslutninger, der har betydning for vores hverdag, og 
at vi sikrer gode rammer for fællesskab, tryghed og livskvalitet.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Per Larholm 
 
72 år og boende i Humble. Tidligere IT-mand og turistchauffør, som nu 
bruger tiden på at skrive, og nyde livet. Jeg stiller op til ældrerådet, fordi jeg 
har lyst til at forsøge at gøre en forskel for min generation. Og samtidig fordi 
jeg som gammel IT-mand ved, hvor besværligt det kan være for samme 
generation at følge med i alt det, der sker på nettet - og i den 
internetbaserede hverdag. 

 
 

 

 
 
 

Jens Borges 
 
Rudkøbing. Deltids pensionist og Ekstern Lektor på CBS Handelshøjskolen i 
København. Født langelænder, men forlod øen for at læse og arbejde. Efter 
45 år i ”eksil" i Danmark og udlandet, vendte jeg for to år siden tilbage med 
min familie. Mit fokusområde vil være at styrke den forebyggende indsats, 
så færre får behov for pleje og plejehjem. Desuden bør ældreplejen ikke 
centraliseres, men så vidt muligt være lokalt forankret  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bodil Lilliegaard 
 
Jeg hedder Bodil Lilliegaard og er tilflytter til Langeland kommune. Min 
interesse for Seniorrådet har jeg fået gennem min mands ophold på 2 
plejehjem i Langeland kommune. 
Jeg oplevede hvor meget nære pårørende var nødvendige, og fandt det 
alarmerende. Så ønsket om at ældre på Langeland har det godt både fysisk 
og psykisk ligger mig stærkt på sinde. Derfor vil jeg bruge tid på at være med 
til at skabe gode rammer for ældre på Langeland. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Poul-Arne Elnegaard 
 
70 år. Uddannet revisor og har været selvstændig ejendomsmægler. Født 
og bosiddende i Humble.  Har siddet i Handicaprådet og været formand for 
DH-Langeland.Valgt ind i seniorrådet i 2021.   Er idag formand og 
genopstiller . Har stor interesse for ældre- og sundhedsområdet samt 
boligforhold for ældre og især den nye ældrelov og sundhedsreform. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Henny Mortensen 
 
Bosiddende på Langeland siden 1977 
Gift, 2 børn. Arbejdet på vores gård i 24 år. Derefter noget uddannelse, og så 
tilknyttet hjemmeplejen i Svendborg i 24 år. Nu efterlønner. 

 
 
 
 
 
 
 

Tonny Gjersen 
 
Årgang 1960. Bor i Nordenbro. Jeg stiller op til Seniorrådet da jeg gerne vil 
være talerør for Seniorene på Langeland og arbejde for at de ældre for 
medindflydelse skabe nogle gode debatter og dialoger med seniorene. 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

Susan Brinch Schmidt 
 
Jeg er 64 år bor i Humble. Jeg er en engageret og erfaren kvinde med en 
stærk retfærdighedssans og et hjerte for mennesker. Jeg har arbejdet med 
mennesker i årtier og møder hver enkelt med empati, styrke og ærlighed. Jeg 
siger sin mening, står fast ved mine værdier og kæmper for det, der er rigtigt 
– også når det kræver mod. 

 Per Kjær 
 
Fysioterapeut, 68 år og pensionist på deltid. Bor i Lunden ved Bagenkop. 
Jeg har altid arbejdet for menneskers sundhed som fysioterapeut, 
underviser og forsker. Mit vigtigste mål er et aktivt og værdigt seniorliv for 
alle på Langeland, både for dem der kan selv og dem, der har brug for 
hjælp. I Seniorrådet vil jeg være ældre borgeres vagthund i forhold til 
politikernes beslutninger på ældreområdet, baseret på viden om 
organisering, sundhed, pleje og genoptræning. 

 

 

 
 
 
 

Alice Stafsen 
 
Jeg er uddannet SOSU-hjælper og har arbejdet i faget en del år. Nu har jeg 
været ansat på Tullebølle plejecenter er med i pårørenderådet der.  Jeg 
synes, at det er dejligt at have med de ældre og hjælpe dem med det jeg nu 
kan. Derfor stiller jeg op til seniorrådet. 
Er 61 år og bor i Rudkøbing. 
 



 

Seniorrådsvalg 2025 

Kandidatliste 

Samtidig med kommunalvalget og regionsrådsvalget d. 18. 

november 2025 afholder Langeland Kommune også 

Seniorrådsvalget. Borgere der er 60 år eller ældre på valgdagen, 

har ret til at stemme til dette valg. 

  

Der er 10 kandidater til Seniorrådet – du kan læse mere om dem i 

denne lille folder. 

Fem kandidater vælges direkte ind i rådet, mens de øvrige fem bliver 

suppleanter. 

 

Stemmeberettigede kan aflevere deres stemmeseddel i de særligt 

opstillede valgurner til Seniorrådsvalget: 

• På valgdagen, den 18. november 2025, på de samme valgsteder 

som til kommunal- og regionsrådsvalget. 

• I ugen op til valget, på kommunens plejecentre og i borgerservice 

på rådhuset indenfor normal åbningstid. 

 Danahus Plejecenter, Voldstien 5, 5900 Rudkøbing 

 Humble Plejecenter, Hovedgaden 55, 5932 Humble 

 Lindelse Plejecenter, Langegade 30, 5900 Rudkøbing 

 Rudkøbing Plejehjem, Viebæltet 25, 5900 Rudkøbing 

 Stigtebo, Stigtehaven 6, 5953 Tranekær 

 Tullebølle Plejecenter, Tullebøllecentret 2, 5953 Tranekær 

 Borgerservice, Fredensvej 1, 5900 Rudkøbing 

  

Vi håber på at mange vælger at stemme, så det nye Seniorråd får 

et stærkt mandat til deres vigtige arbejde for Langelands ældre 

borgere. 

  

Du kan læse mere om Seniorrådet og dets arbejde samt om 

Seniorrådsvalget på Langeland Kommunes hjemmeside. 


