
  

 

  

__________________ 

Hjemmevejledning er 

et frivilligt tilbud og 

tager udgangspunkt i 

borgerens egne 

forudsætninger og 

ønsker for eget liv.  

__________________ 

Hvem kan henvende 

sig til os om 

muligheden for støtte? 

• Borgeren selv 

• Pårørende 

• Venner 

• Læger 

• Sygehuset 

• Sagsbehandler  

• Politi  

• Og andre 

Endelig visitation til 

§85 foregår ved 

Handicap & Psykiatri 

Myndighed, Langeland 

kommune.   
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Social-
psykiatrien 
Langeland 
Hjemmevejledning efter 

serviceloven §85 og §99 

 

 

 



 

Hvad er §85 støtte 

Individuel støtte og hjælp til at 
mestre hverdagen på egne 
præmisser.  

Støtten kan være udvikling og 
vedligeholdelse af personlige 

færdigheder, bl.a. med henblik på at 
skabe eller opretholde sociale 
netværk, struktur i dagligdagen, 

støttende samtaler mv.  
 

Formålet med hjælpen er at der ydes 
en forebyggende indsats for at 
borgerne med den givne hjælp får 

mulighed for at få struktur på 
hverdagen - og for at klare de basale 

opgaver i hverdagen. 
  

Hvad er §99 støtte 

Er et opsøgende og forebyggende 

tilbud til de mest isolerede og socialt 
udsatte sindslidende, socialt udsatte, 

hjemløse og misbrugere med/uden 
en sindslidelse.  
 

Som udgangspunkt er det 
korterevarende eller akut hjælp til 

mennesker, som ikke har brug for- 
eller som ikke ønsker 
længerevarende og visiterede tilbud 

Formålet er primært at skabe 
kontakt.  

 
Støtten er frivillig for borgeren og 
uden forudgående visitation. 

Borgeren har mulighed for at 
modtage støtten anonymt. 

Vi tilbyder en indsatsplan - 

Hvor formålet med 

indsatsen er, hvilke mål DU 

gerne vil nå, og hvordan 

samarbejder vi om at Du 

når dem? 

Hvem er vi 

Vi er 4 støtte-/kontaktpersoner i 

Langeland Kommune, der har base i 

Sundhedshuset, Havnegade 118 i 

Rudkøbing. 

Støtte-/kontaktperson 

Jan tlf. 21 49 58 27 

 

Støtte-/kontaktperson  

Trine tlf. 21 38 05 50 

 

Støtte-/kontaktperson 

Henriette tlf. 23 10 31 37 

 

Støtte-/kontaktperson 
Mathilde tlf. 24 63 24 98 
  

 

 

 

  

 

Hvad kan vi tilbyde: 

 

· Støttende samtaler (besøg i 

hjemmet, frivilligcenter 

Langeland, i byen mm.) 

· Støtte og samarbejde om at bryde 

og/eller ændre vaner, mønstre 

og rutiner 

· Hjælp til selvhjælp 

· Støtte til kontakt med offentlige 

myndigheder, sagsbehandlere 

og andre  

· Støtte til kontakt og vedligeholdelse 

af kontakt med 

Lokalpsykiatrien, Afd. P, 

Alkoholambulatoriet eller 

Behandlingscenter Svendborg  

· Vi har selvfølgelig tavshedspligt - 

og du kan være tilknyttet en 

støtte-/kontaktperson uden at 

være/blive registreret med cpr. 

nummer (kun §99) 

 

 

 


