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Nar man rammes af en alvorlig
livstruende sygdom, opstar der
ofte usikkerhed hos den syge og
de naermeste.

Denne pjece informerer om til-
bud i Langeland kommune til bor-
gere med alvorlig, uhelbredelig
sygdom.

Pjecen er et supplement til den
information, som kan fas af sund-
hedspersonalet i kommunen.
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Sygepleje

Du har mulighed for at modtage sygepleje, hvor du opholder dig i Langeland
Kommune. Sundhedsafdelingen far besked fra din egen laege eller en syge-
huslaege, hvis der er behov for hjalpen.

Du tilbydes et opstartsbesgg, hvor en sygeplejerske vil se pa situationen, og
hvor du og dine pargrende har mulighed for at stille spgrgsmal.

Du far en sygeplejerske tilknyttet, som vil vaere ansvarlig for og sikre at, der
er sammenhaeng i din behandling.

Sygeplejen pa Langeland kan kontaktes dggnet rundt pa tIf: 63 51 62 45

Hjemmehjzlp

Hvis du far behov for det, kan du sgge om hjzelp til personlig pleje og prak-
tisk bistand, der hvor du opholder dig. Det er hjemmeplejen i Langeland
Kommune, der varetager hjemmehjzelpen. For at kunne fa hjemmehjalp
skal du s@ge om det igennem visitationen.

Visitationen kan traeffes pa tif. 6351 6070

Der er telefontid alle hverdage kl. 10-12, undtagen onsdage.
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Terminalerklzering

Hvis din sygdom er sa fremskreden, at du er dgende, har din lzege mulighed
for at lave en terminalerklaering. Den tilbydes borgere, hvor det laegefagligt
sk@nnes, at al behandling med henblik pa helbredelse anses for udsigtslgs,
og hvor der ses en forventet kort levetid.

Terminalerkleeringen giver, safremt der er et pleje- og omsorgsbehov, ad-
gang til, at kommunen kan dakke udgifter til psykolog, fysioterapi, ernae-
ringspreeparater samt hjaelpemidler. Der kan samtidigt med sgges om pleje-
orlov til personer, der passer en naertstdende, som gnsker at dg i eget hjem.
Derudover kan din laege sgge om terminaltilskud til medicin.
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Psykolog, fysioterapi og ernseringspraeparater

Nar der foreligger en terminalerklzering, kan der ansgges om
gkonomisk deekning af egenbetalingen til udgifter, som du ikke
ville have haft under en evt. indlaeggelse pa hospital.

Dette kan ydes til plejekreevende personer (med en terminaler-
kleering), der har valgt at blive i eget hjem.

Eksempelvis der kan sgges hjzelp til:
° Egenudagift til psykolog
Egenudgift til palliativ fysioterapi

Egenbetaling til sondeernzering og ernaeringspraeparater

Hjzelpemidler

Som terminalerklaeret kan du benytte kommunale hjaelpemidler i
et tilstraekkeligt tidsbegraenset omfang.

Eksempelvis: ngdkald, plejeseng eller flytbar rampe (max. 2 m.)

De sagsbehandlende terapeuter kontaktes ved behov for installe-
ring af hjeelpemidler i hjemmet.

Terapeuterne kan traeffes pa tif. 6351 6621.

Der er telefontid mandag-tirsdag kl. 12.30-14.00, samt torsdag-
fredag kl. 10.00-12.00.
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Plejeorlov

Du har mulighed for at spge om plejeorlov/plejevederlag, hvis
du passer en naertstaende person, der gnsker at dg i eget hjem,
og denne har et pleje- eller omsorgsbehov. Den nzertstaende
behgver ikke at vaere i familie med den uhelbredeligt syge. Det
kan eksempelvis veere en rigtig god veninde/ven. Plejevederla-
get skal sgges i den kommune, hvor den uhelbredeligt syge op-
holder sig.

Den nzrtstadende med plejeorlov yder den uhelbredeligt syge
omsorg og pleje i det daglige, men du har stadig ret til at fa ba-
de sygepleje og hjemmehjzlp i det omfang, du fik inden pleje-
orloven.

Bade Ipnmodtagere og selvstaendige kan fa udbetalt plejeveder-
lag. Lanmodtagere har ret til at fa orlov fra deres arbejde.

Plejeorloven og dermed plejevederlaget kan deles af flere naert-
staende. Det er ogsa muligt at fa plejeorlov i mindre en 37 timer
om ugen (deltidsplejeorlov)

Ved midlertidig indlaeggelse pa hospital, ophold pa midlertidigt
dggndaekket plads, hospice eller lignende vil plejeorloven ikke
blive bergrt.

Plejevederlaget bortfalder dog safremt opholdet bliver af laen-
gere varighed - dette vurderes individuelt fra gang til gang af
visitationen i kommunen. Retten til plejevederlag ophgrer ved
plejeforholdets afslutning. Ved den uhelbredeligt syges dgd
bevares retten til plejevederlaget i indtil 14 dage efter.

Rad, vejledning og ansggningsskema kan fas ved Visitationen i
Langeland Kommune.

Visitationen kan traeffes pa tIf. 6351 6070. Der er telefontid alle
hverdage kl. 10-12, undtagen onsdage.
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Andre tilbud (ikke kommunale)

Palliativt team

Palliativt team er et team, der er specialiseret i behandling og lindring af
symptomer ved alvorlig livstruende sygdom. Teamet bestar blandt andet af
leege, sygeplejerske, psykolog, fysioterapeut og socialradgiver. Du kan blive
laegehenvist til palliativt teams tilbud og de har ogsa mulighed for at besgge
dig der, hvor du opholder dig.

Hospice

Du kan blive laegehenvist til hospice. Opholdet er vederlagsfrit. Hospice
modtager patienter, der har en alvorlig, uhelbredelig sygdom med komplek-
se palliative problemstillinger, og hvor behovet for tvaerfaglig specialistind-
sats er tilstede.

De eksistentielle spgrgsmal

Mange har stor glaede af at tale med en praest, imam, rabbiner eller tilsva-
rende religigs person. Samtalen forudsaetter ikke, at der er religigse spgrgs-
mal. Der kan tales om alt, der har betydning, og der er tavshedspligt.

Vagetjenesten

Safremt der er tilknytning til sygeplejen i Langeland Kommune, er der mulig-
hed for, at vagetjenesten kan tilkaldes til at sidde hos en dgende i den sidste
tid (nar dgden er umiddelbart forestaende), hvor der enten ikke er pargren-
de til stede eller hvor pargrende har behov for hvile. Det er en sygeplejer-
ske/social- og sundhedsassistent i hjemmeplejen/ pa plejehjemmet, der
vurderer behovet og efterfglgende koordinerer med pargrende og vagetje-
nesten.
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Alvorlig, uhelbredelig sygdom
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